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ATA N° 11/2021, REUNIAO ORDINARIA, AMPLIADA DO CMS

2eunido ordinaria ampliada do Conselho Municipal de Saude, realizada
~o dia 08 de Dezembro de 2021, convocada para as 08:00h, na Camara de
Jereadores, estiveram presentes os membros conforme lista de presenca.
Tendo essa reunido a finalidade de levantar propostas e delegados que serao
encaminhados a Etapa Regional da V Conferéncia Nacional de Satde Mental,
o tema proposto fora “A politica de salde mental como direito: pela defesa do
cuidado em liberdade, rumo a avangos da atencao psicosocial no SUS”. A
presidente Rosilene inicia dando boas vindas e agradecendo a presenca de
todos. e foca na importancia da presenca da equipe técnica do CAPS, tendo
em vista a necessidade bem como a dificuldade em se falar de Satde Mental.
A Secretaria de Saude Silene Belz, faz das palavras de Rosilene as suas, €
frisa a importancia em se tratar de satde de mental neste Municipio. Dando
inicio aos trabalhos passa-se a palavra ao enfermeiro Wellis Falk, componente
da equipe técnica do CAPS que fala sobre como funciona o trabalho no CAPS,
apresenta toda a equipe e a forma de trabalho neste Municipio, os presentes
tiram algumas duvidas sobre 0 funcionamento dos servicos. Na sequéncia, a
Referencia Técnica Estadual de Saude Mental, apresenta também sobre a
situagdo da Saude Mental, as divisdes relacionadas a populagéo e leitos,
unidades terapéuticas, como esta a Saude Mental no Municipio, inclusive a
Satde Mental foi elogiada, pois segundo as técnicas é dificil encontrar equipes
estruturadas com a quantidade de profissionais que tem em Santa Maria. Apos
a fala da equipe técnica e esclarecimento de duvidas, faz-se a divisdo dos
grupos de trabalho de acordo com eixos, sendo o |, Cuidado em liberdade
como garantia de direito e cidadania comandado por Danieli Merlo, enfermeira
do CAPS. Eixo Il, Gestao, financiamento, formagao e participacdo social na
garantia de servigos de satude mental comandado por Tercia assistente social
do CAPS. Eixo lll, Politica de Saude Mental e os principios do SUS:
Universalidade, Integralidade e Equidade comandado por Braulia, terapeuta
ocupacional e por fim eixo IV, impactos na saude mental da populagao € 0s

desafios do cuidado psicosocial durante e poés pandemia comandado por

Roberta, psicologa. Os grupos foram distribuidos por sorteio a fim manter a

L




60
61

62

64

}V v_‘%% CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE - CMS/ SMJ
| & (CRIADO PELA LEI MUNICIPAL N 117, DE 16 DE FEVEREIRO DE 1993 e
Santa M ¢ J3ha/ES ALTERADA PELA LEI N© 1301, DE 14 DE DEZEMBRO DE 2010)

imparcialidade e divisdo de opiniées. Apds as atividades sob a orientacao da
equipe tecnica do CAPS, foram trazidas a frente todas as propostas dos
grupos e dentre elas foram eleitas para a etapa estadual as seguintes, do eixo |,
descentralizacdo dos leitos em Saude Mental nos hospitais gerais, garantindo
acesso ao cuidado no territorio e o Fortalecimento, ampliagéo e qualificacéo
dos servicos substitutivos para garantir o cuidado em liberdade no territorio.
Eixo Il garantir coofinanciamento tripartite na RAPS, em todos os servigos de
Saude Mental (EMAES, CAPS), inclusive na programacgao de capacitagao
continuada. Eixo |Ill, revisar lei de financiamento e implantagdo das
modalidades de CAPS AD a partir de dados epidemiologicos dos agravos. Eixo
IV, Garantir em cada servico estrutura fisica, tecnologica e de recursos
humanos para utilizacdo de ferramentas de novas estrategias de cuidado a
distancia, incluindo tele-consultas, abrangendo atendimentos individuais, grupo
e monitoramento. Foram ainda aprovadas propostas para implementagéo no
Municipio as quais este Conselho encaminhra a Gestao Municipal, s@o elas;
Elaboracdo e implementagdo do Plano Municipal de Prevengéo ao Suicidio;
Retorno das reunides da Raps Municipal, com apoio da gestao; Fortalecimento
de politicas publicas para lazer, esportes e cultura, eventos no Municipio;
Implantagao de passe livre e promogao de transporte para acesso ao
tratamentos; Pactuagado dos Leitos de Saude Mental no Hospital Concérdia;
Garantir contratacdo de profisinais diversificados para promogao do cuidado
em saude mental, como oficineiros e cursos; Garantir a compra de materiais
diversos para promogao das oficinas do CAPS e equipes de saude mental;
Pleitar e implantar EMAES no Municipio de SMJ; Criar micro regides de saude
municipal para estratificar os agravos e riscos em saude mental no atendimento
a atencdo basica e psicossocial desses territérios; Implantar prontuario
eletronico unificado na saude; Garantir capacitagdo permante da RAPS
(Atencéo Basica, CAPS, Equipes especializadas e PA Hospital Concordia);
Implantar servico de atencao referenciado a saiude mental do trabalhador
municipal. Nao havendo mais assuntos a discutir encerrou-se, foi lavrado a
presente ata, que sera assinada por Daniely Berger Matos (secretaria executiva)
e Rosilene Stuhr de Souza Presidente do Conselho Municipal de Saude. %;1?\
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