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APRESENTACAO

Em cumprimento & legislagdo organizativa do Sistema Unico de Salde, a
Secretaria de Saude vem apresentar a Programacgédo Anual de Saude do Municipio de
Santa Maria de Jetiba para o exercicio de 2021. O presente documento tem por finalidade
precipua servir de guia para as agbdes de saude a serem implantadas, desenvolvidas e
executadas ao longo do mencionado exercicio. Coaduna-se com as agbes previstas no
Plano Municipal de Saude 2018-2021.

Nao obstante, a Programag¢ao Anual de Saude é um instrumento que direciona a
atencado do controle social e possibilita aos gestores municipais monitorar seu programa de
governo anualmente. E parte importante do Relatério Anual de Gestdo e auxilia na
confeccao dos relatérios quadrimestrais elaborados pela Secretaria de Saude.

Os recursos financeiros destinados a execugao das agdes do SUS em Santa Maria
de Jetiba/ES sao movimentados através do Fundo Municipal de Saude (FMS), por meio de

transferéncias municipais, estaduais e federais.



DIRETRIZES DA PROGRAMAGAO ANUAL DE SAUDE - 2021

DIRETRIZ 1: Aprimoramento da Gestao do SUS.
DIRETRIZ 2: Promocgéo e prote¢cido da saude, prevencao de agravos, diagndstico, tratamento e manutengao da saude.

DIRETRIZ 3: Aprimorar a assisténcia aos usuarios com condigcdes agudas ou crbnicas, que apresentem potencial de instabilizacdo e de
complicagdes de seu estado de saude.

DIRETRIZ 4: Redugéao dos riscos e agravos a saude da populagao, por meio das acdes de promogédo e vigilancia em saude.
DIRETRIZ 5: Aprimorar a assisténcia farmacéutica no ambito do SUS.

DIRETRIZ 6: Ampliacao e Fortalecimento da Participacado e Controle Social.



EIXO | - GESTAO SUS

DIRETRIZ 1: Aprimoramento da Gestao do SUS.

OBJETIVO ACAO META
Realizar formacédo com as equipes técnicas da Secretaria de Saude sobre as pegas orcamentarias 100%
e o financiamento do SUS.
Elaborar calendario de reunides com as areas técnicas para promover espagos de discussdo com 100%
G i tenca os trabalhadores e gestores, considerando as necessidades das principais partes interessadas,
all'an Ir-a manu engag N implementando e acompanhando as acodes definidas de forma transparente, estreitando assim o
aprimorar  0S  servigos . ~ .
. , .~ .| vinculo entre gest&o e equipes.
administrativos de apoio as
acoes finalisticas de saude.| Promover a divulgacdo das boas praticas em satde desenvolvidas no municipio, interna e 100%
externamente.
Criar fluxos de todos os setores da Secretaria de Saude, discriminando as atribuicdes de cada um. 100%
Manutencao compartilhada com Municipios da regido, das atividades da Unidade da Rede Cuidar 27%
de Santa Teresa.
EIXO 2 - ATENCAO BASICA
DIRETRIZ 2: Promogéo e protecao da saude, prevencao de agravos, diagnéstico, tratamento e manutengéo da saude.
ATENGAO PRIMARIA A SAUDE - ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA
OBJETIVO AGCAO META
Ofertar servicos de atencdo primaria a saude | Manter as equipes estratégicas da Atencéo Primaria a Saude, com qualificagao 100%

qualificados de modo a atender as necessidades de | dos servicos prestados.

saude da populagao.

principais dcnt (doengas do aparelho circulatério, cancer, diabetes e doencas
respiratorias crénicas).

SISPACTO: numero de 6bitos prematuros (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das 04




Qualificar a estrutura fisica das Unidades de Saude | Adequar a estrutura fisica de todas as Unidades de Saude da Familia, por meio 03
da Familia. de reformas, ampliacbes, adequacbes e ampliagdes, promovendo a melhoria da
ambiéncia nas mesmas.
Tornar publica e divulgar as agées e servigos que sag Elaborar a carta de servigos da Estratégia Saude da Familia. 100%
oferecidos pelas Unidades de Saude da Familia com
0s seus compromissos de atendimento para que
sejam amplamente conhecidos pela sociedade.
SAUDE DA MULHER
OBJETIVO ACAO META
Aumentar a cobertura de Parto Normal. Incentivar a sensibilizagdo das gestantes para a realizagao do parto normal 100%
durante as consultas individuais e em grupos de gestantes.
SISPACTO: proporgao de parto normal no sus e na saude suplementar.
Manter o percentual baixo de gravidez na Intensificar, nas escolas, as campanhas de prevencéao de gravidez na 70%
adolescéncia menor ou igual a 14,52%. adolescéncia.
SISPACTO: proporgao de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias de 10
a 19 anos.
Capacitar os Agentes Comunitarios de Saude - ACS para captagao precoce das 90%
gestantes, busca ativa das gestantes faltosas, bem como da importancia do
acompanhamento da gestagao por meio do pré-natal.
Qualificar os profissionais de Saude da Atencao Primaria a Saude para realizar os 85%
atendimentos de Pré-natal.
SISPACTO: numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano
de idade.
SISPACTO: numero de casos novos de aids em menores de 05 anos
Realizar grupo de gestantes nas Unidades de saude da Familia com enfoque na 100%
Reduzir a mortalidade materna e infantil. assisténcia ao pré-natal, parto, puerpério e cuidados com o recém- nascido.
Implentar o atendimento a puérpera e o recém-nascido na primeira semana de 86%
vida.
Manter a realizacao dos testes rapidos de IST’s em todas as gestantes e realizar 100%

tratamento adequado conforme diretrizes e protocolos clinicos.

SISPACTO: numero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano
de idade e ;

numero de casos novos de aids em menores de 05 anos.




Disponibilizar os testes rapidos de gravidez nas Unidades de Saude da Familia.

100%

Garantir acesso ao Pré-Natal as usuarias do SUS. 100%
SISPACTO: numero de 6bitos maternos em determinado periodo e local de
residéncia.
Oferecer as pessoas acesso a informacao, aos | Implementar as agdes de Planejamento familiar em todas as Unidades de Saude 100%
métodos de contracepgao eficazes e seguros, para | da Familia.
a vivéncia da sexualidade de forma segura e
saudavel.
Itensificar as acbes de prevencao e deteccido precoce do cancer de mama por 0,9
meio da realizacdo da mamografia para as mulheres de 50 a 69 anos. (sispacto)
SISPACTO: razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em
mulheres de 50 a 69 anos na populagao residente de determinado local e
populagdo da mesma faixa etaria.
Promover a atencéo integral a saude da mulher na | Estimular a pratica do autoexame de mama e garantir a realiagdo do exame 90%
prevencdo do Cancer de Mama e Cancer de Colo | clinico das mamas nas consultas de rotina.
do utero. — ~ p p = ;
Intensificar as acdes de prevencgao e detecgao precoce do cancer de colo do utero 1,3
por meio da realizacdo do exame citopatolégico do colo do Utero nas mulheres de| (sispacto)
25 a 64 anos.
SISPACTO: razdo de exames citopatoldgico do colo do utero em mulheres de 25
a 64 anos na populacao residente de determinado local e populagdo da mesma
faixa etaria.
ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE - HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES MELLITUS
OBJETIVO ACAO META
Realizar acompanhamento dos hipertensos e | Realizar busca ativa dos hipertensos e diabéticos no territério por meio de visital] 90%
diabéticos nas Estratégia Saude da Familia, de | domiciliar.
acordo com a area de abrangéncia.
Implantar as linhas guias e protocolos para o Realizar educagcdo permanente com os profissionais da APS e implantar os| 80%
atendimento  qualificado aos hipertensos e | protocolos clinicos de atendimentos.
diabéticos.
Prestar assisténcia integral aos hipertensos e | Oferecer atendimento multiprofissional a esses pacientes, com realizagdo de| 80%
diabéticos. projeto terapéutico singular, considerando o plano de cuidados.




Realizar o cadastro dos hipertensos e diabéticos, Realizar capacitagcdo dos ACS para identificacdo e captagdo dos hipertensos e[ 95%
em tempo oportuno, nos programas de saude do diabéticos e encaminhamento desses pacientes para atendimento na Unidade de
Municipio. Saude da Familia.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - SAUDE DA CRIANGA

OBJETIVO ACAO META
Promover busca ativa das criangas faltosas na puericultura. 100%
Monitorar a cobertura vacinal das criangas, gestantes e puérperas. 100%
Manter as consultas periddicas de puericultura das criangas. 85%
. , . Acompanhar o crescimento e desenvolvimento da crianga através do SISVAN. 45%
Aprimorar o programa da saude da crianga.
Ampliar a oferta e garantir o acompanhamento da triagem neonatal a todos os 100%
recém-nascidos do Municipio.
Manter a taxa de mortalidade infantil no Municipio abaixo de 05 ébitos por ano. Abaixo
de 05
obitos por
ano.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - BOLSA FAMILIA

OBJETIVO ACAO META

Manter a cobertura de acompanhamento das | Garantir o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das criancas de 0 85%
condicionalidades do Programa Bolsa Familia de no | a 7 anos (peso, altura, vacinagao) e da saude das mulheres de 14 anos a 44 anos
minimo 85%. (peso, altura, pré natal e aleitamento materno) avaliando condigbes de higiene,
tipo de alimentacgao e intercorréncias.

SISPACTO: cobertura de acompanhamento das condicionalidades de saude do
programa bolsa familia.




ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE - SAUDE DO HOMEM

OBJETIVO ACAO META
Promover o engajamento dos homens nas ag¢des do planejamento familiar e no 40%
acompanhamento do Pré-natal, parto e do pos parto de suas parceiras,
oferecendo teste rapido de IST’s durante as consultas.
Ofertar servigos de saude em horario diferenciado para os homens (periodo 40%
L . L noturno) nas Unidades de Saude, de acordo com a demanda identificada.

Implantar a politica integral a saude integral do - ; : o

homen. Prestar assisténcia a saude do homem de forma integral, de acordo com os 70%
protocolos clinicos, com uma dindmica de referéncia e contra-referéncia.
Ampliar a oferta de exames de PSA para os homens nas USF. 55%
Aumentar a cobertura vacinal dos homens. 80%
Organizar o servigo publico de saude de modo a acolher e fazer com que o 60%
homem sinta-se integrado ao servico.

ATENGAO PRIMARIA A SAUDE - SAUDE DO IDOSO
OBJETIVO ACAO META

Adequar a agenda de atendimento dos servigos de saude para atendimento aos 80%

Ampliar a visdo sobre os idosos e suas | idosos com efetividade.

necessidades. Garantir orientacao e notificar os idosos vitimas de violéncia, oferecendo apoio 80%
terapéutico e psicologico.

Ampliar a percepg¢ao e compreensao da equipe Capacitar os profissionais de saude para identificacdo das situagdes de risco e 90%

sobre 0s cuidados com a pessoa idosa. vulnerabilidade e acolhimento do idoso nos servigos de saude.
Promover a¢des voltadas para o cuidado do idoso por meio de grupos de 80%

Melhorar a qualidade de vida do idoso. educagao em saude.
Implantar a caderneta da pessoa idosa para uso dos usuarios do Municipio. 70%




EIXO 3 - MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE

DIRETRIZ 3: Aprimorar a assisténcia aos usuarios com condigdes agudas ou cronicas, que apresentem potencial de instabilizacao e de

complicacdes de seu estado de saude.

CENTRO MUNICIPAL DE ESPECIALIDADES

OBJETIVO ACAO META
Realizar estudos de necessidades e de suficiéncia de consultas e exames especializados. 100%
Atualizar e manter a carta de servigcos da SECSAU. 100%
Oferecer consultas e exames | Desenhar e atualizar a rede de servigco municipal e seus fluxos. 100%
especializados. Manter e aperfeigoar o sistema de referéncia e contra-referéncia. 100%
Aderir ao protocolo clinico para exames e consultas especializadas da SESA. 100%
Aumentar a oferta de consultas e exames especializados. 25%
CAPS
OBJETIVO ACAO META
Ampliar atencgdo integral & saude mental da populagéo. 90%
Atender as pessoas com : : E— . S
) Capacitar equipes da Atengao Basica para abordagem de problemas vinculados a violéncia, abuso 100%
sofrimento  ou  transtorno ] .
de alcool, drogas e transtornos mentais.
mental, incluindo aquelas com : : : :
] Fortalecer cuidados em saude especialmente em grupos mais vulneraveis. 95%
necessidades decorrentes do
. Reavaliar a qualidade de vida da populagéo portadora de transtorno mental por meio de reabilitagdo 95%
uso de alcool e outras drogas.
social, com a participacao da comunidade.
100%

Capacitacao dos servidores do CAPS, para que os mesmos possam atuar de forma mais ampla nas
demandas em suicidios.




EIXO 4 - VIGILANCIA EM SAUDE

DIRETRIZ 4: Redugéo dos riscos e agravos a saude da populagéo, por meio das acdes de promogéao e vigilancia em saude.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

OBJETIVO ACAO META
Ampliar o numero de unidades notificadoras. 292
Capacitar os profissionais das unidades notificadoras quanto ao atendimento
eficaz a pacientes portadores dos agravos de notificagdo compulséria. 100%
Reestruturar a rede de i _ _
Busca ativa dos casos nao notificados. 100%

notificagdo de agravos

Encerrar 80% ou mais das doengas compulsérias imediatas registradas no
SINAN, em até 60 dias a partir da data de notificacao.

Ampliar o percentual de encerramentqg
em até 60 dias.

Investigacao dos obitos infantis e maternos. 100%
Manutencéo do SIPNI em 100% das salas de vacina do municipio. 100%
Capacitar os profissionais de saude que atuam em sala de vacina. 100%
Reestruturar o Programa Realiiz.agéo de monitoramento rapido de cobertura vacinal com parametros 1 por ano
Municipal de |_Municipais. _
Imunizacoes Realizar campanhas de vacinagéo. 100%
Busca ativa dos nao vacinados ou com esquema incompleto. 100%
Ampliar as acdes de assisténcia desenvolvidas pelo servigo. 200
Implementar as agbes para o diagndstico precoce das ist's (abordagem
sindrémica). 100%

Reestruturar o Servico de
Atendimento
Especializado (SAE) em

Reestabelecer e ampliar os fluxos de encaminhamentos, referéncia e contra-
referéncia, na rede de saude municipal.

Capacitacao de todos os
profissionais

Realizagcdo de acgbdes de prevengdo nacomunidade  através de acbes

Minimo de 2 vezes ao ano




DST/Aids e Hepatites
Virais

educativas e campanhas de testagem.

Realizar reunides/ capacitagbes com as equipes das UBS. 100%
Realizar exames anti-HIV nos casos novos de tuberculose. 100%
Identificar precocemente os casos de tuberculose no municipio. 100%
Reestruturar e Manter os Realizar busca ativa de faltosos e de abandono de tratamento. 100%
Programas Municipais de Tratar os casos novos notificados
Controle da ' 100%
Tuberculose/Hanseniase "
Realizar exame de contatos. o
100%
Reestabelecer e ampliar os fluxos de encaminhamentos, referéncia e contra-
referéncia, na rede de saude municipal. 100%
Capacitar os profissionais de saude da rede publica no manejo ao paciente 100%
suspeito de covid 19.
Elaborar protocolo de fluxo de atendimento ao paciente suspeito de covid 19. 100%
Monitorar os pacientes notificados para covid 19. 100%
Ampliar a equipe da Vigilancia Epidemioldgica. 100%
Realizar videos e lives informativas para divulgagdo em redes sociais. 80%
Elaborar protocolo municipal para aumentar testagem dos pacientes 100%
sintomaticos , ndo contemplados no protocolo Estadual.
Elaborar tabela para agendamento on-line dos testes rapidos e PCR realizadog 100%
no laboratério municipal.
Realizar reunibes intersetorias para orientagcbes e tomada de decisdo em 100%
relagdo a Pandemia.
Adequar o espaco fisico da Vigilancia Epidemiolégica com aquisi¢do de 50%
computadores, mesas e cadeiras.
Elaborar boletim epidemioldgico para divulgagao diaria dos casos notificados. 100%
Realizar visitas institucionais com objetivo de orientar as a¢des de prevencaqg 80%
contra o coronavirus .
Implantar acoes del Realizar abordagem junto a populagao geral para orientagdo de prevencgdo ag 50%
combate a pandemia do coronavirus.
COVID 19 Adquirir Teste Rapido e PCR para atender todos os sintomaticos respiratérios 80%
notificados.
Disponibilizar contato telefénico para duvidas e denuncias ( DISK Coronavirus) 100%




sobre a Pandemia.

Capacitar e instalar o E-SUSVS em todos os laboratérios e clinicas da rede 80%
Particular.
Descentralizar a realizagédo do teste rapido para as ESF. 20%
Capacitar as funerarias no preparo do corpo e realizagdo do funeral quandd 100%
suspeito ou positivo para COVID 19.
Elaborar decretos para garantir o cumprimento dos protocolos. 100%
Apoiar o governo municipal na elaboragdo de normas legais para o isolamentg 100%
social, como, por exemplo, pela criacdo de Centro de Operacdo de
Emergéncias em Saude Publica para infec¢ao pelo Novo Coronavirus - COE.
Desenvolver acdes de fiscalizacido sanitaria para implementacao do isolamentg 100%
social, através de profissionais de saude capacitados.
Desenvolver acbées de educacdo em saude para orientar a populagcdo sobreg 100%
medidas de higiene e uso de mascaras, para evitar a transmissdo do SARS
Cov2, através de profissionais de saude capacitados.
Reorganizar o Fluxo de Atendimento na Rede Basica Municipal parg 100%
acolhimento e atendimento dos sintomaticos respiratdrios, para evitar
transmissdo do coronavirus para os demais usuarios da UBS.
Contratar, repor e/ou capacitar as equipes da Rede Basica para atender 100%
sintomaticos respiratorios.
Adquirir EPI’s para as equipes da Rede Municipal de Saude. 100%

VIGILANCIA SANITARIA

OBJETIVO ACAO META
Diminuir, eliminar e | Controlar o risco sanitario nos servicos de interesse a saude: nos locais de 100%

prevenir riscos a saude e
intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da
producdo e da circulagao
de bens e da prestagao
de servicos de interesse
da saude.

trabalho, nos eventos toxicolégicos € no meio ambiente. Sempre de acordo
com a pactuacao do Plano de Ac¢ao da Vigilancia Sanitaria.




VIGILANCIA AMBIENTAL

OBJETIVO ACAO META
Vigilancia, prevengdo e controle de| Manter percentual de cides e gatos vacinados. 100%
zoonoses e de fatores ambientais que | \jsitar cada imével pelo menos 4 ciclos para controle da dengue nas areas| 100%
podem colocar em risco a saude humana. positivas.
Aumentar o numero de envio de amostras de agua para analise ao Lacen. | 100%
EIXO 5 — ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETRIZ 5: Aprimorar a assisténcia farmacéutica no ambito do SUS.
OBJETIVO ACAO META
- Atualizar a REMUME (Relacao Municipal de Medicamentos Essenciais)
periodicamente de acordo com os dados epidemiolégicos do municipio. 100%
Aprimoramento dos servicos de assisténcia | - Instalar um sistema de informag&o em todas as Unidades de Dispensag&o
farmacéutica para dar maior agilidade no | de Medicamentos e interliga-los em rede. 100%
atendimento & populacdo e uma melhor | - Disponibilizar um farmacéutico para responsabilidade técnica das Unidades
L . de Dispensagao de Medicamentos do municipio que ndo tem a presencga 100%
organizacao dos estoques de medicamentos. deste profissional. o
- Capacitar os profissionais que realizam a dispensag¢ao de medicamentos.
100%
- Estabelecer um plano de padronizagao de dispensacao de medicamentos
para as Unidades de Dispensacgao de Medicamentos. 100%




EIXO 6 - CONTROLE SOCIAL

DIRETRIZ 6: Ampliagédo e Fortalecimento da Participacao e Controle Social.

OBJETIVO ACAO META

Contribuir para ampliacdo e fortalecimento da Favorecer o acesso da populagdo ao exercicio do controle social. 100%
C s . = = Propiciar capacitacdo aos Conselheiros Municipais de Saude. 100%
participagdo  social na  formulagdo, - gestdo e Estimular a criacao de Conselhos Locais de Saude. 10%
aprimoramento das politicas de saude. Sala propria para reunides. 100%
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